
La situación de la 
inclusión del pescado 

en las meriendas 
escolares en  

Brasil 

TALLER INTERREGIONAL DE DIFUSIÓN DE RESULTADOS Y LOGROS OBTENIDOS 

FAO – INFOPESCA 

11 y 12 de diciembre 2019  

Punta del Este - Uruguay 

Alex Augusto Gonçalves, Dr. 
Coordenador Geral de Ordenamento e Desenvolvimento da Pesca Continental 

Departamento de Ordenamento e Desenvolvimento da Pesca 
Secretaria de Aquicultura e Pesca - SAP 

Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento – MAPA 
Brasília, DF, Brasil 



 Es bien sabido que el DERECHO A UNA ALIMENTACIÓN ADECUADA está 

previsto en: 

 el art. 25 de la Declaración Universal de Derechos Humanos de 1948; 

 el art. 11 del Pacto de Derechos Económicos, Sociales y Culturales;  

 el Comentario General No. 12 de la ONU; 

    … así como en otras disposiciones del derecho internacional. 

 

 En Brasil, el Decreto nº 37.106 de 1955 creó la Campaña da Merienda 

Escolar (CME), pasando al Programa Nacional de Alimentación Escolar 

(PNAE) en 1979 
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Situación de alimentación escolar (merienda escolar) 



El Programa Nacional de Alimentación Escolar (PNAE) ofrece educación escolar y alimentación 
y nutrición a los estudiantes en todas las etapas de la educación básica pública. 

Situación de alimentación escolar (merienda escolar) 
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 Se establecieron nuevas regulaciones para el PNAE 

 Ley 11.947 de 2009: las disposiciones sobre la transferencia de fondos a 

instituciones educativas y la rendición de cuentas de las unidades ejecutoras 

al Gobierno Federal; 

 Resolución No. 26 de 2013: que establece la provisión de alimentación 

escolares para estudiantes de Educación Básica bajo el Programa. 

 Las agencias públicas responsables de la coordinación de las unidades 

educativas deben alentar la compra de productos producidos por la 

agricultura familiar; 

Programa Nacional de Alimentación Escolar (PNAE) 
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Programa Nacional de Alimentación Escolar (PNAE)  
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Lei N° 11.947, 2009 
 

Artículo 3. La alimentación 
escolar es el DERECHO de los 

estudiantes de educación 
pública básica y el DEBER DEL 
ESTADO y será promovido y 

alentado con el fin de cumplir 
con las pautas establecidas en 

esta Ley. 

Fuente: https://perolacapixaba.com.br/piuma-inclui-pescados-na-merenda-escolar/ 



Programa Nacional de Alimentación Escolar (PNAE)  
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PNAE 

oferta de 

comidas 
saludables 

educación 
alimentaria y 

nutricional 

Ley 11.947 de 2009 

OBJETIVO 

 Crecimiento 
 Aprendizaje 
 Desarrollo biopsicosocial 
 Desempeño escolar 
 La formación de hábitos 

alimentarios saludables 



 Del total de los fondos transferidos por el FNDE / PNAE, al 

menos el 30% sea invertido en la compra de productos 

locales o ser proporcionado por los agricultores familiares. 

 Esto hace que los estados y municipios adopten prácticas 

socialmente responsables, lo que beneficia a los productores 

locales favorecidos por el desarrollo comunitario. 

Programa Nacional de Alimentación Escolar (PNAE) 
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Fondo Nacional de Desarrollo Educativo (FNDE)* 

*responsable de implementar las políticas educativas del Ministerio de Educación (MEC). 

El Salvador, Honduras, Perú y 
República Dominicana: enfoque en 

educación alimentaria y nutricional en 
la escuela. 



Fondo Nacional de Desarrollo Educativo (FNDE) 

La necesidad de ampliar el 
intercambio de experiencias exitosas 

de las políticas públicas brasileñas 
relacionadas con la agricultura y la 

alimentación. 



Fondo Nacional de Desarrollo Educativo (FNDE) 

PROYECTO DINERO DIRECTO EN LA ESCUELA 

PDDE ya transfirió R$ 318 millones (~US$ 76 
millones) en 2019 a más de 90,000 escuelas 

primarias públicas. 



SECRETARÍA DE ACUICULTURA Y PESCA 

Ministerio de Agricultura, Ganadería y Abastecimiento 
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Universidade Estadual do Oeste do Paraná (UNIOESTE) 

POLÍTICA PARA INCLUIR 

PESCADO EN LAS 

MERIENDAS 

ESCOLARES 

 



Mapa Estratégico de la Secretaría de Acuicultura y Pesca 

Promover medios para 

aumentar el acceso de la 

población al pescado. 



Secretaría de Acuicultura y Pesca 

En el 19 de septiembre de 2019, se emitió un propuesta de 

una Normativa preliminar que prevé la inclusión de 

pescado en el menú de alimentación escolar de las 

instituciones educativas públicas de los Estados 

brasileños. 

 La propuesta es subsidiar a los estados y municipios en la 

elaboración de un instrumento legal que regule la inclusión 

del pescado en la alimentación escolares, y cada Estado es 

responsable de la evaluación técnica y legal pertinente. 
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Secretaría de Acuicultura y Pesca 

Prevé la inclusión de pescado 

en el menú de alimentación 

escolar de las instituciones 

educativas públicas de los 

Estados brasileños. 
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PROPUESTA DE UNA NORMATIVA PRELIMINAR QUE 

PREVÉ LA INCLUSIÓN DE PESCADO EN LA MERIENDA. 
19/09/2019 



Secretaría de Acuicultura y Pesca 

27 Estados 
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Secretaría de Acuicultura y Pesca 

 Solo el Estado de Rondônia que 

expresó su apoyo (14 de noviembre) y 

en apoyo de la Secretaría de Pesca, y 

además informó que el pescado ya 

está insertado en la merienda 

escolar (Programa de alimentación 

escolares) de conformidad con la Ley 

estatal No. 3,753 , de 30 de diciembre 

de 2015, y el Decreto N ° 22.179, de 

08/08/2017. 

 Mediante el Plan Plurianual y la Ley 

de Presupuesto Anual, el Estado 

invierte el monto de R$ 3.950.156,00 

(~US$ 950,000), exclusivamente para 

la adquisición de pescado de la 

agricultura familiar. 
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La gran preocupación 
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Censo Escolar Brasileño 2018 

103,000 establecimientos pré-
escolares 

(5.2 millones de estudiantes) 
 

~ 70 mil jardines de infantes 
(3.5 millones de estudiantes) 

 

~ 8.7 millones de estudiantes 

210 millones de habitantes 



La gran preocupación 
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Estadísticas de pesca brasileña 
(2011 - ?) 

Pesca:            ~ 800,000 ton 

Acuicultura:  ~ 600,000 ton 

Importación: ~ 350,000 ton 

Exportación:  ~  40,000 ton 

 

~ 1,7 millones ton pescado 

¿Cómo suministrar pescado a los niños con baja producción brasileña? 



La gran preocupación 
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 Gran extensión territorial 

 Diferentes culturas regionales 

 Problemas de infraestructura 

(cadena de frío, electricidad, etc.) 

 Consumo de pescado (Semana 

Santa intensificada) 

 Importancia del nutricionista 

(pocos profesionales en la 

práctica) 

¿Cómo podemos proponer un programa eficiente? 



Principales desafíos 

Menos papel, más práctica 

Menos publicidad, más práctica 

Mayor valorización de las Nutricionistas 

Mayor incentivo para la adquisición de pescado 

Reducción del valor de pescado 

Valorización del Pescado (pesca artesanal) 
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