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* La Universidad de la Republica (Udelar) es la principal institucion
de educacion superior y de investigacion del Uruguay.

* En colaboracion con una amplia gama de actores institucionales
y sociales, realiza tambien multiples actividades orientadas al
uso socialmente valioso del conocimiento y a la difusion de la
cultura.

 Es una institucion publica, autonoma y cogobernada por sus
docentes, estudiantes y egresados.
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*1945: se crea en el Uruguay el Curso de Dietistas, dentro de la
Catedra de Nutricion y Gastroenterologia de la Facultad de
Medicina

*1973: se crea la Escuela de Nutricion y Dieteética, otorgandose
el titulo de Nutricionista-Dietista.

*1986: surge nuevamente la necesidad de un nuevo proyecto
educativo que responda a los requerimientos nacionales en el
marco de los avances de la ciencia de la alimentacion y
nutricion, y de nuevas necesidades profesionales.



*1994: inicio del proceso de analisis del plan de estudios
concretandose en el ano 1998 el proyecto de plan de estudios
de la Licenciatura en Nutricion.

* Continuando con el proceso de analisis del plan de estudios,
se opto por utilizar como metodologia de trabajo la
planificacion estrategica. Se diseno el perfil del Nutricionista
a formar en el Plan de estudios 2014. A partir de esto, se trazo
la finalidad y objetivos del plan de estudios, asi como su
estructura metodologica.
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Segunda reforma de la UdelaR:

- planes de Estudios.

- flexibilizacion curricular, creditizacion, cursos optativosy
electivos, curricularizacion de la extension.

El perfil epidemiologico nutricional del pais.

El Sistema Nacional Integrado de Salud.
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e Atencion alimentario nutricional a
nivel individual y colectivo.
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* Educacion alimentaria y
nutricional a nivel individual y
colectivo.
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Diseno, gestion y evaluacion de
planes y programas alimentario
nutricionales
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* Gestion de servicios de alimentacion colectiva: sociales y comerciales.
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Evaluacion y diseno de alimentos para poblacion sana, enferma y con
necesidades nutricionales especificas

Control de la calidad nutricional e inocuidad en la cadena de
produccion de alimentos.
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4, Ciclos:

.- Bases conceptuales de la Nutricion Humana
ll.- Fundamentos cientifico-metodologicos de la Nutricion Humana
l1l.- Nutricion y Alimentacion aplicada

IV.- Desempeno profesional
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* Desarrollo de la practica en el medio urbano y rural con
alcance nacional, en un campo de desempeno
seleccionado por el estudiante.

Desarrollo de una investigacion o ejecucion de un

proyecto de intervencion vinculados a un campo de

desempeno profesional seleccionado por el
estudiante.
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ORGANIGRAMA
Escucla de Nutricidn
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EJES TEMATICOS IDENTIFICADOS — Area de investigacion

* Nutricidn en Salud y Enfermedad, individual y
poblacional.
Estado nutricional. Composicion corporal.
Crecimiento y desarrollo.
Prevencion, tratamiento e impacto en la salud.
Educacion alimentario nutricional

« Alimentos y Alimentacion
Evaluacion y disefio de Alimentos.
Disponibilidad, acceso y consumo de Alimentos.

« Gestion en Alimentacion y Nutricion
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- Ensefianza y Aprendizaje. Yar?
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www.nutricion.edu.uy

bedelia@nutricion.edu.uy

coordinacionutricion@gmail.com
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