Food and Agriculture Organization
of the United Nations

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

PANORAMA DEL PESCADO EN LA ALIMENTACION ESCOLAR EN EL
ESTADO SAO DE SAO PAULO — BRASIL

Taller Final: Proyecto sobre la Elaboracién de estrategias para la inclusion
del pescado en la alimentacién escolar - TCP/INT/3605
Punta del Est — Uruguay
11y 12 de diciembre de 2019


http://www.infopesca.org/

Instituto de Pesca/APTA/SAA-SP

L =
SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

INSTITUTO DE PESCA

CUATRO CENTROS TEMATICOS

50 .
GOIAS
MINAS GERAIS
MAYOUGSROSSO
2 DOSUL e " =
2 Sob \ \
5 Ve Zay {
N o' otum::on B8 S ,
S.Josédo 7,
£ 7. RioPretog o
o \ 2,
/ eAraatuba .(:aumﬁmnz
O,I % = *Ribeirdo Preto
a0 Vs St
y e SAOPAULO =
v p oVenceslau oTUpd 4 'aPluwnun‘ga RIO DE
4 *Pres. oMarilia '\ 8. Carlos® \ 7 JANEIRO
y P Prudente .- Bauru® % Riocuw.o“!?f“ o5
Ve P eAmb Piracicabse o Americana( — '6_9(_3.\):5' =
=, R "
TN o o€ Pindamanh ) ;
gl ,t";"‘"‘“ dos Cammasse  Taubat £
/ n.,..-'? Sgocsbe S Andre P02 Tinpico da
( ING2S Bernardo Ji2 " *Mogi des Criizes CoPricomial
Rop do Rio Guaropitatgs g
2 X Ldo S,
*Capso Santos® i qu Ssot Ldos
Bonito Sk
\_pdel2——""%
PARANA Y o
G
” - OCEANO oy
ATLANTICO
o 50 100 150 200 mf

Sao Paulo —SP

sed
1) Centro de acuicultura
2) Centro de recursos hidricos

Santos— SP

3) Centro de peces marinos

Sao José do Rio Preto — SP

4) Centro de pescado continental
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Definicion de seguridad alimentaria y nutricional - SAN SAOPAULO

GOVERNO DO ESTADO

"La realizacion del derecho de todos a un
acceso regular y permanente a alimentos de
calidad suficiente sin comprometer el acceso
a otras necesidades esenciales sobre la base
de practicas alimentarias que promuevan la
salud que respeten la diversidad cultural y
gque sean ambientales, culturales, economica
y socialmente sostenible ".

(Ley n°® 11.346, de 15 de septembre de 20006)

Consejo Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional — CONSEA - Brasil
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iBESTUDANTIL

v' 65 millones de estudiantes en el pais 47 millones
de la red publica brasilefia de educacion basica

v" En Brasil la educacion se subdivide en 6
ciclos, considerando la edad:

<% 7.2 millones en educacion basica,

¥ 37.7 millones en la escuela primaria,

¥ 8.4 millones en la escuela secundaria,

¥ 3.9 millones en Educacion Juvenil y Adultos (EJA),
¥ 6.7 millones en universidades y

<% 1.1 millones en educacion técnica.
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Numero de matriculas inicial na Creche, Pré-Escola, Ensino Fundamental e Ensino Médio (incluindo o médio integrado e normal
magistério), no Ensino Regular e na Educacao de Jovens e Adultos presencial Fundamental e Médio (incluindo a EJA integrada a
educacao profissional) das redes estaduais e municipais, urbanas e rurais em tempo parcial e integral e o total de matriculas

nessas redes de ensino. Censo Preliminar 2019

Dependéncia
Administrativa

BRASIL

Estadual Urbana
Estadual Rural
Municipal Urbana
Municipal Rural
Estadual e
Municipal

SAO PAULO
Estadual Urbana
Estadual Rural
Municipal Urbana
Municipal Rural
Estadual e
Municipal

Matricula inicial

Ensino Regular EJA
Educacao Infantil Ensino Fundamental Médio EJA Presencial
Creche Pré- escola Anos Iniciais Anos Finais Fundame Médio
Parcial Integral Parcial Integral Parcial Integral Parcial Integral Parcial Integral ntal

1.005 1.648 43.175 1.613 1.688.334 88.427 4.331.214  230.359 5.230.818 624.653 415.992 913.123
863 69 8.840 67 124.355 7.920 227.206 13.122 293.782 29.953 42.738 39.977
840.908 1.311.161 2.827.815 333.868 6.884.151 867.668 3.321.682 526.114 34.698 1.202 881.536 8.764
178.731 51.772 623.553 27.766 1.746.470 221.450 842.887 239.872 3.406 357 298.477 844
1.021.507 1.364.650 3.503.383 363.314 10.443.310 1.185.465 8.722.989 1.009.467 5.562.704 656.165 1.638.743 962.708
90 542 57 218 581.147 34.541 1.222.935 87.066 1.104.564 113.502 25.993 152.743
30 25 74 0 3.557 926 18.796 1.667 14.353 5.361 7.041 5.042
134.066 414.262 691.555 98.531 1.467.035  142.729 495.492 16.433 20.321 240 100.663 3.677
1.483 3.628 13.370 1.964 41.275 5.230 8.888 1.382 331 11 143 0
135.669 418.457 705.056 100.713 2.093.014 183.426 1.746.111 106.548 1.139.569 119.114 133.840 161.462

Fonte: INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (2019)
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Sistema de compra de alimentos para la AE en el Estado de
Sao Paulo y publico atendido
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v' El estado de Sao Paulo posee la mayor red de

ensenanza de Brasil.

v' mas de 6 millones de estudiantes solo en
escuelas publicas, que representan mas del

12% de los estudiantes brasilenos,

v' Mas de 3,7 millones de estudiantes tienen
comida de calidad provista por Educacion
(SEE-SP, 2019)
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Centralizada Descentralizada

O Estado é rE;pDnsfwel pela com||:um
e distribuicéo dos insumos as escolas.

milhoes

de alunos
atendidos

E realizado o repasse de verbas para
que os municipios adquiram as refeicBes.

de fornecimento de

Y alimentacao

escolar

municipio
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para toda a rede estadual
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Para atender los 645 municipios existentes en el Estado de Sao Paulo:

- Gobierno Federal - Programa Nacional de Alimentacion Escolar (PNAE) instituido
en la década del 50 - Lei n211.947, de 16/6/2009

- Fondo Nacional del Desarrollo de la Educacion (FNDE): la institucion responsable
por la distribucion de los recursos del Programa Nacional de Comidas Escolares -
PNAE a los estados y ciudades.

- PNAE : importante instrumento de Politica de Seguridad Alimentaria y Nutricional


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/lei/l11947.htm
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Sao Paulo

El Ayuntamiento de Sao Paulo tiene como objetivo garantizar el cumplimiento de la
Ley n° 11.947 / 2009, que exige que los estados y municipios inviertan al menos el
30% de los fondos transferidos por el Programa Nacional de Comidas Escolares
(PNAE) en la compra de estos productos agricolas familiares, ya que estimula el
desarrollo econodmico y sostenible de las comunidades..

El mayor desafio de la ciudad es tener granjas familiares para casi 2 millones de
comidas al dia ofrecidas en 2,500 escuelas municipales.

El suministro de alimentos a las escuelas requiere una
produccion y distribucion regular.
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Situacion actual de la insercion de pescado en la
alimentacion escolar en la ciudad de Sao Paulo

v aproximadamente 1,700,000 estudiantes comensales;

v" ofreciendo pescado en el menu de la escuela una vez por semana;
v’ especies alternas, principalmente atun y sardinas;

v volumen de compra aproximado de 1,000,000 kg de cada especie / ano.
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Situacion actual de la insercion de pescado en la
alimentacion escolar en la ciudad de Sao Paulo

v Presentacion del pescado — atun rallado (pounch - 6Kg),
sardina entera y viscerada (en lata — 10 ou 2 Kqg) y lomito

congelado de Polaca del Alaska.

v’ Pasta con pescado, bolitas de pescado al horno, sardina e '

escabeche y en otras preparaciones.
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Situacion actual de la insercion de pescado en la
alimentacion escolar en la ciudad de Sao Paulo

v Por cuestiones de logistica, el estado es dividido en dos areas geograficas
(1 e 2), para la distribucion de congelados; ,
\

v’ Hay tres proveedores para el Estado (1 unico para Polaca en Ias 2 areas), :/efm_‘_

v' Hasta el momento el iten pescado no es adquirido en la produccion de la&
Ve N

agricultura familiar, siendo adquirido exclusivamente de la industria XQ}

procesadora
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Situacion actual de la insercion de pescado en la
alimentacion escolar en la ciudad de Sao Paulo

El Secretario de Educacion del Estado de Sao
Paulo — SEE-SP ofrece pescado en los menus
escolares para estimular el consumo, ya que ve
el ambiente escolar fundamental que forma
habitos saludables en la infancia, con una
reflexion sobre |la edad adulta.
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- Participacion en los Consejos Municipales de Seguridad Alimentaria -
COMSEA:;

- Realizacion de consultas con la Secretaria de Educacion del Estado
de Sao Paulo - SEE-SP;

- Discusion con representantes de productores del Estado de Sao
Paulo - Peixe SP y otros.
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ENTRENAMIENTO
PESCADORES

ENTRENAMIENTO DE COCCINEIRAS TESTE DE ACEITACAO

i‘\m/? 2
Vi =2,

TESTE DE ACEITACAO DA ALUMENTACAO ESCOLAR

Mome serie Data
Margque a carinha gue mais represente o gue vocé achou do

e

Diga o que vocé& mais gostou na preparagdo:
Diga o gue vocé menos gostou na preparacac:
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2013 - Inclusién de pescado en las comidas
escolares del municipio de
CONVENIO COM A PREFEITURA DE
ITANHAEM E SAA-SP - 1° lugar - Prémio
Josué de Castro - combatir el hambre y la
desnutricion

ltanhaém -

A-12 | Cidades

05 peixes de carme mais clara e de pequenc porte tim desempenho superior o maquindrio do laboratério

Do mar ao prato, beneficios do pescado

Em Itanhaém, projeto usa tecnologia para transformar peixes em polpa enriquecida, incrementando a merenda de escolas da rede

VICTOR MmANDA

A fila esti feita no patio, Os

inos s desde cedo,
parccem ansiosos pela meren.
da. Entre brincadeiras ¢ risos,

escolas © que parece comum
aqueles que j passaram pelo
ensino piiblico, ndo fosse por
um detalhe: a0 invés da tradi-
cional sopa de Ietrinhas ou do
sempre presente

com salsicha, o peixe

inovador
recria

Itanhaém, Instituto de P

1P)e pela Secretaria de

aisdoque enriquecer a die-

Apenas duas escolas PArTicipam da fase de testes, mas 3 meta & expandir para toda a rede j4 em 2017

Pelos cdiculos feitos até aqul, as criangas consomem, em média, 100 gramas de pescado por refeicio

Polpa versatil

tortas

ta das criangas, 0
tratar pescadores artesanais
do Municipio pa -
paralelamente, atu
#0 de renda. Para

camen
com eq
€ que extrs
do peixe, us
moidade pescados de alta qua-
lidade, qu .
compastos

Na pritica,
senta a extra
possivel de care. €
orendimento salta para 50%
460% do peso total do peixe,
sendo que cm casos de fileta
sem (extragio dos fil

ad .
0s especificos
hamada polpa

1especie de carne

“Acomida da minha “Eu gosto de peixe, porque &
escola éamelhor do mundo saudivel e tem vitaminas.
servem,
Por mim, teria peixetododia.  moido, é ainda melhor,
porq i que ficar
tirand 8
v 5
nas 30% do animal é consu-  mer lo & Agéncia

mido, conforme as explica-

goes do Laboratério de Tee:
nologia do P

que desen
O equipa

cado do Insti-

Paulista de Tecnologia dos
Agronegécios (Apta

A PRATICA
Segundoa pesquisadora Ribia

m
do, a tecnologia adotada
x s receios escolares de
incluir pescados na alimenta-
Imente relacio-
c espinhas,

onservagio do peixe.
“E um processo que separa
3,

= = Youri Tomita, Vexsep , 550 desca

Reacbesdacriancada Io o 1 dos partes como u cabega, espi-

& suprir a ¢ s R nhas, oss as e mitidos.
P

programa ainda esti
em fase de testes em duas esco
las municipais, a Eugénia Pitta
Rangel Velaso, localizada no
bairro Cidade Anchi
fes Carmo Alves
Li n Tanise. O so-
nho, ¢ que o projeto
scja expandido o mais ripido

sos, escamas e pele. A came

contar que pode envolver tam
bém peixes de cultivo, como a

tilipia”, comenta.

possivel parat e muni
cipal. O cilculo é de 100 gra-
masde pescado por crian

7a10anos das escolas inseri
das na fase de testes aprova
ram as receitas com a polpa de
peixe. Hi

essaltar que as

de ambas as es-

adores artesa-
e tém aprendido for-
mas seguras de manuseio e

»pescado.
‘Ainda cstamos detectan
do quais siio 0s peixes que se
encaixam melhor no proces-
ol

s0. Por enquanto, j
fmos que o mais vidvel

no
drigues
dora do Cen

tituto de Pesca.
brar que ¢
na sazonalidade dos pesea

anotodo”, diz.




Premio Josue de Castro destaca
acoes para allmentagao em escolas

ois trabalhos relacionados a ali-

mentacdo de criangas em escolas :
municipais foram os vencedores do &
Prémio Josuéde Castro de Combate 3
a Fome e a Desnutricao, promovi- :

do pelo Conselho Estadual de Se-
guranca Alimentar e Nutricional
(Consea-SP). A cerimoénia de pre-
miacao ocorreu ontem, na sede da
Secretaria da Agricultura e Abas-
tecimento (SAA).

Iniciativa do Consea-SP
reune vdrios projetos nas
categorias de pesquisa
cientifica e programa ou
projeto de politica publica

pesquisadora. Entre as vantagens do
produto estao facilidade de armazena-
mento e aproveitamento de espécies de
baixo valor comercial.

“Selecionamos duas preparacoes: o
escondidinho de polpa de peixe e um
macarrao com molho do tipo bolonhesa
feito com polpa de peixe. Fizemos teste
de aceitabilidade em duas escolas, situa-
das em areas de instabilidade alimentar,
e o resultado foi bastante positivo. A
aceitaqﬁo dos dois produtos ficou acima
dos 85% das criancas”, contou Rubia. De
acordo com ela, os resultados indicam
que o projeto pode servir de base para
outras iniciativas no Estado.

Ubatuba - O Projeto Rede Saudavel,
da Prefeitura de Ubatuba, também diz res-

Z R/ AR . peito ao PNAE. Nesse caso, direcionado a
gite aqui para pesquisar i) i ﬁ B = S 9 r3 ~ L A T1d) 33 POR
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El papel de Instituto de Pesca en esta iniciativa
innovadora es su participacion como agente ejecutor de
la Politica Publica sobre seguridad alimentaria para el
establecimiento de un acuerdo productivo local que
involucre al poder publico, los pescadores artesanales y
la comunidad escolar (Departamento Municipal de
Educacion, gerentes, educadores , cocinas y
estudiantes), con el fin de promover la inclusion del
pescado en la AE.

2019 - El papel de la institucion de investigacion en la
eficacia de la politica publica aplicada a la inclusion de peces
en la alimentaciéon escolar — 3° lugar - Prémio Inovagéao
Aquicola 2019 — categoria politicas publicas
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Figura 1 - Producao pesqueira marinha e estuarina do Estado de Sao Paulo de 1967 a 2018.
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Informe Pesqueiro de Sao Paulo (2018)
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Nuestro desafio
actual es promover
la inclusion  del
pescado cultivado
en Sao Paulo en las
comidas escolares
con miras a
promover la salud y
desarrollar la
cadena de
produccién de
pescado paulista.
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Importancia de las buenas practicas en el mantenimiento de la calidad del pescado

Regién Metropolitana de Santos en foco
(VI SIMCOPE)

Lineas y Programas de financiamento
Itanhaém-SP, 30/11/15

Assinatura Termo de Cooperag¢do Técnica SAA-SP/Pref. ltanhaém y Pescadores Artesanales

PROPUESTA 2020

Sao Paulo en foco



IX Simposio de control de calidad del pescado . =
6 a 8 de octubre 2020 SAQFRULO

www.srmcope.com.br
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Muchas gracias!!!

Erika Fabiane Furlan


mailto:effurlan@pesca.sp.gov.br
http://www.pesca.sp.gov.br/

